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Deel 0: Handboek voor
evidence based
verpleegkundig handelen
(voorwaarden-scheppende
factoren van evidence
based practice)

Woord vooraf

1 Evidence based verpleegk
handelen

2 Toepassing van evidence based
practice in een elektronisch
zorgdossier

3 Klinisch redeneren

4 Verpleegkundig onderzoek
5 Verpleegkundige richtlijnen
6 Morele besluitvorming
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Deel 1: Verpleegproblemen
die zich bij verschillende
patiéntencategorieén kunnen
voordoen en gelegen zijn in
het domein van de somatiek

1 Inleiding

2 ADL-tekorten

3 Benauwdheid/dyspnoe
4 Decubitus

5 Defecatie

6 Delirium

7 Huidproblemen/jeuk
8 Incontinentie

9 Lichaamstemperatuur
10 Mondverzorging bij
chemotherapie

11 Ondervoeding

12 Pijn

13 Slaapproblemen

14 Slikproblemen

15 Vallen

16 Vermoeidheid

17 Wondzorg
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Deel 2: Verpleegproblemen
die zich bij verschillende
patiéntencategorieén kunnen
voordoen en gelegen zijn in
het psychosociale domein

1 Inleiding

2 Agressie

3 Angst

4 Communicatie
5 Coping

6 Rouw en verlies
7 Seksualiteit

8 Spiritualiteit

9 Suicide

10 Therapietrouw
11 Zelfverwondend gedrag
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Deel 3: Verpleegproblemen
toegespitst op één specifieke
patiéntencategorie, gericht op de
(psycho)somatiek

1 Inleiding

2 Patiénten met COPD

3 Patiénten met CVA

4 Patiénten met dementie

5 Patiénten met diabetes mellitus
6 Patiénten met hartfalen

7 Kwetsbare ouderen (frailty)

8 Patiénten met een oncologische
aandoening

9 Patiénten in palliatieve fase

10 Patiénten met reuma

11 Patiénten met een stoma

12 Veroudering verstandelijk
gehandicapten
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Deel 4: Verpleegproblemen
toegespitst op één specifieke
patiéntencategorie, gericht op de
psychiatrie/ggz

1 Inleiding

2 Patiénten met angststoornissen
3 Patiénten met borderline (BPS)
4 Patiénten met eetstoornissen

5 Patiénten met obsessief-
compulsieve stoornissen

6 Patiénten met posttraumatische
stress

7 Patiénten met schizofrenie

8 Patiénten met
stemmingsstoornissen

9 Verslavingspatiénten
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